
 

 

Wettkampfhinweise und Technische Hinweise  

7. Märkischer Kiefern-OL am 25.02.2023 in Wilhemshorst 

Veranstaltung NOR Lauf u. 1. Wertungslauf Kinder-u. Jugendpokal 2023 – Tag/Lang-OL  
Veranstalter Orientierungslauf Klub Mark Brandenburg e.V. 
Umziehen/Waschen In der Turnhalle. Bitte die Halle nicht mit OL-Laufschuhen betreten. 
Karten „Galgenberg“, Aufnahmestand 07/2021, Aktualisiert 01/2023, Maßstab 

1:10 000, Äquidistanz 2,5 m, Format DIN A4, Pretex-Papier, 
für die Altersklassen D/H19; H40- u. H45- (Bahnen 8 u. 13) „Wilhelmshorster 
Höhen“  Aufnahmestand 01/2023, Maßstab 1:15 000, Äquidistanz 2,5 m, 
Format DIN A4, Pretex-Papier 

Hinweise zum 
Wettkampfgelände 

 Im Zentrum des Laufgebietes liegt die Wohnsiedlung (Tannenhof) bzw. 
Flächen der Wohngemeinde Wilhelmshorst 

 Die Zufahrtswege zum Tannenhof und die Straßen in der Ortslage 
Wilhelmshorst  sind für den Fahr- und Autoverkehr freigeben und es ist 
mit Anliegerverkehr zu rechnen, bitte Beachtung und Vorsicht beim 
Queren und Laufen auf diesen Wegen bzw. Straßen ! 

 Bahnen 8 u. 13: Pflichtstrecke durch Tunnel, kurzes Durchlaufen der 
Ortslage/Untergrund aus Asphalt 

 mehrheitlich märkische Kiefern, in der Nähe der Feuchtgebiete ein 
Wechsel auf Mischwäldern, aufgrund der Jahreszeit insgesamt gute 
Belaufbarkeit 

 Wurzelstöcke sind nicht kartiert u. nicht auf den Laufkarten dargestellt 
 Forstschneisen sind nicht kartiert 
 ein lokal ausgeprägtes Höhenrelief mit Einzelanstiegen bis 65 m 

Hinweis zu den 
Bahnen 

 dargestellte Sperrflächen und Sperrlinien sind nicht zu durchlaufen ! 
 Einige Bahnen queren die in der Mitte der Karte befindlichen landwirt-

schaftlichen Flächen, diese Flächen sind als Sperrflächen dargestellt. 
Das Durchlaufen dieser Gebiete ist nur auf den dargestellten Wegen 
erlaubt. Auf die Sperrlinien entlang der Eisenbahn wird ausdrücklich 
hingewiesen, hier auch der Hinweis auf Gefahrenquelle, Missachtungen 
der Sperrgebiete und –linien  werden mit Disqualifikation geahndet. 

 Vorsicht im Bereich der umgestürzten Bäume, inkl. den vorhandenem 
Bruchholz  in den Baumkronen durch die Stürme der letzten Zeit  

Nullzeit 10.30 Uhr 
Postenbeschreibung  Postenbeschreibungen nur zur selbstständigen Entnahme im 

Startbereich, Postenbeschreibung nicht auf der Laufkarte 
 Für die Altersklassen D/H-10; D/H-10 B u. D/H-12 auch Auslage im WKZ 

Start/Startablauf Entfernung  WKZ – Start: 1300 m, über Ziel 1, Sachenablage am Ziel 1 möglich 
Entfernung  Ziel 1 – Start:  850 m 
Keine Toilette am Start, Bitte Toiletten im WKZ nutzen 
Das Warmlaufen ist auf dem Weg zum Start möglich (Straßen im Wohngebiet). 

Vorstart:   4 Minuten 

 4: Registrierung, Kontrolle der SI-Nummern 
 3: selbständige Entnahme der Postenbeschreibung 
 2: Löschen und Prüfen 
 1: Wartebereich und selbstständige Kartenentnahme zur Startzeit 

 60 m Startpflichtstrecke, Markierung mit Postenschirm 

  



 

 

Zieleinlauf Bahnen 8 u. 13 freier Zieleinlauf, restliche Bahnen mit Endposten 199, 
Zielpflichtstrecke nicht markiert 

Ziel 1 
Ziel 2 

Entfernung WKZ- Ziel 1: 450 m 
Entfernung WKZ–Ziel 2: 250 m 
Bei Wettkampfaufgabe bitte im WKZ / Org.-Büro melden. 

Karten Karten können nach dem Wettkampf behalten werden. Wir bitten um Fairness 
gegenüber den noch nicht gestarteten Wettkämpfern und Wettkämpferinnen. 

Verpflegung im WKZ stehen Tee, Kaffee und Kuchen zur Verfügung 
Auswertung Auslesen der SI-Cards im WKZ 
Zielschluss 14:00 Uhr 
Ergebnisse Ergebnisse hängen im WKZ aus. Später im Internet unter www.okmb.de  
Siegerehrung Durchführung erfolgt zeitnah, geplant 13:00 Uhr im Wettkampfzentrum 

 Urkunden für die Plätze 1 bis 3 in den Kategorien D/H-10 bis D/H -18 
und D/H-10B   

Sanitäter Marco Jensch 
Haftung Die Teilnahme am Wettkampf erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter und 

Besitzer/Verwalter des Geländes oder sonstige von der Durchführung des 
Wettkampfes berührte Personen schließen jegliche Haftung aus. Für 
ausreichende Versicherung hat jeder Teilnehmer selbst zu sorgen. 

 

Wir wünschen Euch einen schönen Wettkampf  
 
 


